
Rezeptive Musiktherapie 
 

 
 

Samstag,   8. Mai 2010:   19:00  - 20:00 Uhr 

Sonntag,   9. Mai 2010:   19:00  - 20:00 Uhr 
 

Bei der rezeptiven Musiktherapie wählt der Therapeut entsprechend der Fragestellung 

des Klienten eine oder mehrere aufeinander folgende Makame (Tonarten) aus, in 

denen er dann improvisiert. Begleitet werden die Klänge der Ney, Rebab und Oud 

vom Plätschern des Wassers. Dabei liegt der Klient in eine Decke gehüllt bequem auf 

dem Boden. In tiefster Entspannung können sich die Türen zur Intuition und den 

verborgenen Heilkräften öffnen. 
 

Die Sitzung beginnt mit einem Vorgespräch, das Dr. Oruç Güvenç  mit den Teilneh-

mer(inne)n jeweils einzeln führt, und das seine Frau, Azize Güvenç, übersetzen wird. 

Es folgt eine kurze Diagnose und dann die rezeptive Musiktherapie. Am Ende gibt es 

eine Nachbesprechung und eine Erfrischung mit Tee und Obst. Auch die Einzelsitzung 

folgt diesem Ablauf. 
 

   Der Körper ist krank, wenn die Seele geschwächt ist.  

     Daher geschieht die Heilung des Körpers durch die Heilung der Seele, 

   indem ihre Kräfte wiederhergestellt und  ihre Substanz in die rechte Ordnung gebracht  werden, 

   mit Hilfe von Klängen, die dies bewirken können und dafür geeignet sind.      (El Farabi) 
 

   
 

Einzelsitzung:   70, - €  /  Gruppensitzung:   35, - €   pro Teilnehmer/in 
(Ermäßigung möglich) 

  für Teilnehmer/innen, die alle Musik-Kurse belegen:  25, - € 
 

Durch Vor- und Nachbesprechung kann es sein, dass die Sitzung insgesamt etwas länger als 

eine Stunde dauert. 
 

Die Gruppensitzung ist auf 10 Teilnehmer begrenzt. Daher bitten wir um Anmeldung unter:    

kat.cut@gmx.de 
 

 


