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Die Sehnsucht nach der Vereinigung mit dem Ursprung und der Essenz des Seins findet durch
Tanz und Bewegung seine Erfullung.

In diesem Seminar wollen wir der Spiritualitat durch den Sema (Drehtanz) und Mantrameditation
Ausdruck verleihen.

Dieses Mal werden wir vor allem mit den schonen Namen Gottes arbeiten. Oru¢ wird im Sohbet
deren Bedeutung erklaren und sie werden uns durch die Ilahis und in Form des Dhikrs erfahrbar.
Auch werde wir unsere Arbeit mit dem Mesnevi von Mevlana Rumi fortsetzen.

Die Bewegung wollen wir aus der Perspektive des Sufismus betrachten und uns, so Gott will, der
verborgenen Existenz dahinter annahern.

Moge uns dieser Abend mehr Einsicht in die Zusammenhénge des Lebens sowie mehr Hingabe
an das Sein, Liebe und Toleranz schenken.

Fur das Seminar sind keine Vorkenntnisse notwendig.

Oruc¢ Guvencg ist Vertreter der Lehre der Einheit, er ist klinischer Psychologe. Seit 30 Jahren
beschaftigt er sich mit der Musik aus Zentralasien und der Tirkei.

Dabei geht er auch den Wurzeln und der Entwicklung der altorientalischen Musiktherapie nach. Er
arbeitete an der Marmara Universitét in Istanbul und ist Sufimeister verschiedener Derwischorden.

Azize Guveng ist Ergotherapeutin, Musik- und Bewegungstherapeutin. lhre Arbeitsschwerpunkte
sind sensorische Integration, Reittherapie und kérperorientierte Therapieverfahren. Sie praktiziert
die Altorientalische Musik- und Bewegungstherapie (AOM) sowie die Methoden des Sufismus. In
den Seminaren Ubersetzt sie ihren Mann in die deutsche Sprache.

Ort: Gemeinschaftszentrum Hottingen, Gemeindestr. 54, 8032 Zirich. Tram 3
oder 8 bis Hottingerplatz

Zeit: 19.00 — ca. 23.00 Uhr

Kosten: Fr. 90.- bis 120.-/ € 60.- bis 80.- (inkl. Getranke), nach Selbsteinschatzung

Bezahlung: Am Seminar in bar, bitte keine Checks
Anmeldung/ Bis 4. Juni, danach auf Anfrage, an:

Information: VAMUK, Yvonne Sevim Ehrbar, Langackerstrasse 33, 8057 Zrich,
Tel. 0041/ (0)44/ 362 77 09, vamuk@bluewin.ch

Homepage: www.tumata.com

Mitbringen: Decke oder Sitzkissen, wir sitzen am Boden, es gibt jedoch Stiihle, bequeme
Kleidung

Sufiseminar 25. — 26. September 2010, Zurich
Silvesterseminar 31. Dezember 2010 — 2. Januar 2011, Zurich

Link: www.christine-huss-doliana.com Familienaufstellung in Zirich




